cantabrico

- CATERING DES DE 1975 -

MENU NORMAL - Setembre 2025

Dilluns

Dimarts

'Diﬁmu.

Mend diari
Vaigr naurinicional

Divendres

Ensaladilla russa

Croquetes casolanes de bacalla
amb enciam i cogombre

Fruita de temporada

K 761 Prot 3218 Giu 6329 Gr 4.1

Arros amb verduretes
Mandonguilles de vedella
amb salsa

Fruita de temporada

KoTIE Prot 2275 GluEred Gr M B

Sopa marinera de llug
Hamburguesa de vedella
amb enciam i tomaquet
Fruita de temporada

Ko k75 Prot 237 GlUE1M Grils |

Cigrons amb ibeéric i verdures
Pernilets de pollastre al forn
al chilindrén

Fruita de temporada

Kic T Prot 358 Giu 71,56 Griils

Arros amb sofregit de tomaquet

Botifarra de pages
amb enciam i blat de moro
Fruita de temporada

Ko 781 Prot 337 Giu T34 GrdT

Llenties amb hortalisses
Llug arrebossat

amb enciam i blat de moro
Fruita de temporada

KeTS2 Prot275 Giu 7426 Grimy

Macarrons a la bolonyesa
Seitons en tempura

amb enciam i cogombre
Fruita de temporada

Kc 711 Prot 353 G E8.33 Gr sl

Crema de carbasso

Medallé de salmé i carbassa
amb amanida

Fruita de temporada

K 52 Frot 248 Giu 11,58 G213

Mongetes blanques guisades
amb pastanaga

Truita de patata i ceba
amb tomaquet amanit
Fruita de temporada

K& 727 Prot 305 Giu 7412 Grdls

FESTIU

V

FESTIU

Espaguetis a la carbonara
Llug al forn

amb salsa verda

Fruita de temporada

Ke 725 Prot 294 Glu 7433 Grivs

W

Llacets amb salsa de tomaquet i
xampinyons

Pit de pollastre al forn
amb patata al caliu
Fruita de temporada

Ke 731 ProtI8.16 Ghu TRI4 Gr 25,1

P

Cacola FUNDACIO SOPENA

Meries reisats per Crishres Ballesss

de Cendra - Diplomada an Muiricid

lumara i Dietédcn

Mirnero de oo legiads CATO01059

BESIPAC M4EACAT NRS 28017988



SENSE PORC - Setembre 2025

Mend diari
Vaigr naurinicional

Dillins Dimards Dimecres 'Diﬁmu. Diendres

V

Cigrons estofat amb verdures Crema de carbasso

Pernilets de pollastre al forn Medallé de salmé i carbassa
al chilindrén amb amanida
Fruita de temporada Fruita de temporada FESTIU

W

Ensaladilla russa Arros amb sofregit de tomaquet | Mongetes blanques guisades Espaguetis a la carbonara

Croquetes casolanes de bacalla amb pastanaga Llug al forn

amb enciam i cogombre Salsitxes d'au casolanes al forn | Truita de patata i ceba amb salsa verda

Fruita de temporada amb enciam i blat de moro amb tomaquet amanit Fruita de temporada
Fruita de temporada Fruita de temporada

cantabrico
 EATEEHING B BE 5. W

Arros amb verduretes Llenties amb hortalisses Llacets amb salsa de tomaquet i
Mandonguilles de vedella Llug arrebossat xampinyons

amb salsa amb enciam i blat de moro Pit de pollastre al forn

Fruita de temporada Fruita de temporada FESTIU amb patata al caliu

Fruita de temporada

P

Sopa marinera de llug Macarrons amb tomaquet
Hamburguesa de vedella Seitons en tempura

amb enciam i tomaquet amb enciam i cogombre
Fruita de temporada Fruita de temporada

Escola FUNDACIO SOPENA M revisets o Chisiie Baliats RESIPAC 24BECAT NRS. 807 B

de Cerks iplomeade e Muiricid
lumara i Dietédcn
Mirnero de oo legiads CATO01059




SENSE FRUITS SECS - Setembre 2025

Mend diari
Vaigr naurinicional

Dillins Dimards Dimecres 'Diﬁmu. Diendres

W

Cigrons amb ibéric i verdures Crema de carbasso

Pernilets de pollastre al forn Medallé de salmé i carbassa

al chilindrén amb amanida

Fruita de temporada Fruita de temporada FESTIU

W

Ensaladilla russa Arros amb sofregit de tomaquet | Mongetes blanques guisades Espaguetis a la carbonara

Croquetes casolanes de bacalla amb pastanaga Llug al forn

amb enciam i cogombre Botifarra de pages Truita de patata i ceba amb salsa verda

Fruita de temporada amb enciam i blat de moro amb tomaquet amanit Fruita de temporada
Fruita de temporada Fruita de temporada

cantabrico
 EATEEHING B BE 5. W

Arros amb verduretes Llenties amb hortalisses Llacets amb salsa de tomaquet i
Mandonguilles de vedella Llug arrebossat xampinyons

amb salsa amb enciam i blat de moro Pit de pollastre al forn

Fruita de temporada Fruita de temporada FESTIU amb patata al caliu

Fruita de temporada

P

Sopa marinera de llug Macarrons a la bolonyesa
Hamburguesa de vedella Seitons en tempura

amb enciam i tomaquet amb enciam i cogombre
Fruita de temporada Fruita de temporada

FUNDACIé SOP EF\]A Meries reniss per Crisie Sl RESIFAC 243E0CAT HNAS 250179 8

de Cerks iplomeade e Muiricid
lumara i Dietédcn
Mirnero de oo legiads CATO01059

Escola




HALAL ( SI POLLASTRE ) - Setembre 2025

Mend diari
Vaigr naurinicional

Dillins Dimards Dimecres 'Diﬁmu. Diendres

W

Cigrons estofat amb verdures Crema de carbasso

Pernilets de pollastre al forn Medallé de salmé i carbassa
al chilindrén amb amanida
Fruita de temporada Fruita de temporada FESTIU

W

Ensaladilla russa Arros amb sofregit de tomaquet | Mongetes blanques guisades Espaguetis a la carbonara

Croquetes casolanes de bacalla amb pastanaga Llug al forn

amb enciam i cogombre Salsitxes d'au casolanes al forn | Truita de patata i ceba amb salsa verda

Fruita de temporada amb enciam i blat de moro amb tomaquet amanit Fruita de temporada
Fruita de temporada Fruita de temporada

cantabrico
 EATEEHING B BE 5. W

Arros amb verduretes Llenties amb hortalisses Llacets amb salsa de tomaquet i
Mandonguilles de vegetals Llug arrebossat xampinyons

amb salsa amb enciam i blat de moro Pit de pollastre al forn

Fruita de temporada Fruita de temporada FESTIU amb patata al caliu

Fruita de temporada

P

Sopa marinera de llug Macarrons amb tomaquet
Hamburguesa vegetal Seitons en tempura

amb enciam i tomaquet amb enciam i cogombre
Fruita de temporada Fruita de temporada

FUNDACIé SOP EF\]A Meries reniss per Crisie Sl RESIFAC 243E0CAT HNAS 250179 8

de Cerks iplomeade e Muiricid
lumara i Dietédcn
Mirnero de oo legiads CATO01059

Escola




